istanbul Psikoterapi Okulu

Psikanalitik Psikoterapiler Kuramsal Modiil Program

10 Ekim 2026 09:00-10:00 Program Tanitimi
Cumartesi
10 Ekim 2026 Metapsikoloji ve Klinik Diislince
Cumartesi 10:00-11:30 Topografik bakis agisi Salman Akhtar
fOnIine-Kaylt 12:00-13:30 Ekonomik bakis acisi Salman Akhtar
Izleme)

14:00-15:30 Dinamik bakis acisi Salman Akhtar
11 Ekim 2026 13:30-15:00 Genetik-Gelisimsel bakis agisi Salman Akhtar
Pazar 15:30-17:00 Adaptif bakis agisi Salman Akhtar
(Online-Kayit
izleme)
11 Ekim 2026 17:30-19:00 Metapsikoloji Soru-Cevap Etkinligi Salman Akhtar
Pazar
(Online-Canh
Etkinlik)
Kayit izleme Psikanalitik Psikoterapilere Giris ve Temel Kavramlar

Psikanalitik Psikoterapilere Giris Otto Kernberg

Bilingdisi Kavrami Otto Kernberg

Aktarim-Karsiaktarim Kavramlari Otto Kernberg
21 Kasim 2026 09:50-11:40 Psikanalitik Kulakla Dinleme; Serbest Murat Yal¢in

Cagrisim-Dalgali Dikkat

Cumartesi
11:50-13:40 Regresyon ve Fiksasyon Selim Arpacioglu
13:40-14:30 Ara
14:30-16:20 Eyleme Dokme-Sahneleme Mine Ozmen

22 Kasim 2026 09:50- 11:40 Analitik Cergeve Medine Yazicl

Pazar

11:50-13:40 Disler ve Dislemler Medine Yazici




13:40-14:30

Ara

14:30-16:20 Psikanalitik Formilasyon

Hakan Karas

12 Aralik 2026

Cumartesi

Temel Kuram ve Kuramcilar

09:50-13:40 Sigmund Freud-Psikanalitik Zihin Kurami ilker Ozyildirim

13:40-14:30 Sigmund Freud-Psikanalitik Zihin Kurami Ara

14:30-16:20 Sigmund Freud-Psikanalitik Zihin Kurami ilker Ozyildrim
13 Aralik 2026 09:50- 11:40 Melanie Klein-Nesne iliskileri Kurami Murat Yalgin
Pazar 11:50 -13:40 Melanie Klein-Nesne iliskileri Kurami Murat Yalgin

13:40-14:30 Ara

14:30-17:20 Anna Freud-Ego Psikolojisi Kurami ve Mine Ozmen

Savunma Mekanizmalari
9 Ocak 2027 09:50-12:40 Donald Winnicott ve Kurami Hakan Karas
Cumartesi 12:40-13:30 Ara

13:30-16:20 Jacques Lacan ve Kurami Ceren Korulsan
10 Ocak 2027 09:50-13:40 Wilfred Bion ve Kurami Nilifer Erdem
Pazar 13:40-14:30 Ara

14:30-16:20 John Bowlby-Baglanma Kurami ishak Saygili
Kayit izleme Heinz Kohut: Kendilik Psikolojisi Kurami Yavuz Erten
30 Ocak 2027 09:50-13:40 Postbionyen Kuramcilar Yavuz Erten
Cumartesi 13:40-14:30 Ara

14:30-16:20 Histerik ve Fobik Nevrozlar Selim Arpacioglu
31 Ocak 2027 09:50-13:40 Depresif Nevrozlar Ali Algin Késkdere
Pazar 13:40-14:30 Ara

14:30-16:20 Obsesif Nevrozlar

Ali Algin Koskdere




27 Subat 2027

09:50-12:40 Yasam Boyu Gelisim Kurami: Bu Kuram
Baglaminda Psikopatoloji Etiyolojisi ve Dinamik

Yavuz Erten

Cumartesi Psikoterapide Teknik Yaklasimlar
12:40-13:30 Ara
13:40-16:20 Psikanalitik Kuram ve Cinsellik Yiicel Yilmaz
Cinsellik Uzerine; Histeri, Perversiyonlar
Otoerotizm-Pregenital Cinsellik
Genital Cinselik-Odipalite
28 Subat 2027 09:50- 11:40 Ruhsal Travma ishak Saygili
Pazar 11:50-13:40 Mazosizm-Sadizm ishak Saygili
13:40-14:30 Ara

14:30-16:20 Cocuk ve Ergenlerde Psikanalitik Teknik

Tlrkay Demir

20 Mart 2027

Cumartesi

09:50-11:40 Narsisistik Nevrozlar ve Psikoz-I

Dimitris James
Jackson

11:50-13:40 Narsisistik Nevrozlar ve Psikoz-II

Dimitris James
Jackson

Ara

13:40-14:30

14:30-16.20 Psikanalitik Psikoterapiye Baslamak: ilk
Degerlendirme, Endikasyonlar ve Donim Noktalari

Murat Yalgin

21 Mart 2027
Pazar

09:50-12:40 Yeme Bozukluklarina Psikanalitik Yaklasim

Aslihan Topyay
Ozfidan

12:40-13:30

Ara

13:30-16:20 Bagimhliga Psikanalitik Yaklasim

Defne Tamar Girol

9 Nisan 2027
Cuma

18:30-20:20 Transseksuel Kimlikler

Alessandra Lemma

20:30-22:20 Psikanalitik Psikoterapide Etik Sorunlar ve
Sorumluluklar

Alessandra Lemma

10 Nisan 2027

Cumartesi

09:50-13:40 Psikanalitik Psikosomatik

Ebru Sorgun
Gultekin

13:40-14:30

Ara




Psikanalitik Psikoterapide Diger Yontemler

14:30-16:20 Noropsikanaliz

Hakan Atalay

11 Nisan 2027

09:50-13:40 Kisilik Orglitlenmesi ve Tiirleri

Medine Yazici

Pazar

13:40-14:30 Ara

14:30-16:20 Kisilik Orgiitlenmesi ve Tiirleri Medine Yazici
8 Mayis 2027 09:50- 13:40 Kisilik Orgiitlenmesi ve Kisilik Tiirleri Selim Arpacioglu
Cumartesi 13:40-14:30 Ara

14:30-17:20 Kisilik Orgiitlenmesi ve Kisilik Tiirleri

Selim Arpacioglu

9 Mayis Pazar
2027

9:50-12:40 Psikanalitik Psikoterapide Diger Yontemler

Destekleyici Psikoterapi

Gamze Ozgiirimez

12:40-13:30

Ara

13:30-15:20 Psikanalitik Cift Terapisi

Gulenbaht Sentirk

15:30-17:20 Grup Analizi

Medine Yazici

4 Haziran 2027

Cuma

19:30-21:20 Aktarim Odakli Terapi

Otto Kernberg

5 Haziran 2027

Cumartesi

09:50-11:40 Psikanalitik Psikoterapide Diger
Yontemler

Mentalizasyon Temelli Psikoterapi

Mine Ozmen

11:50-13:40 Direnc ve Direncle Calisma

Mine Ozmen

13:40-14:30 Ara
14:30-16:20 Hedefler, Derinlemesine Calisma ve Evrim Erten
Sonlandirma

6 Haziran 2027 09:50-11:40 Online Psikanalitik Psikoterapi Murat Yalgin

Pazar

11:50-13:40 Psikanalitik Psikoterapide Hukuki Sorunlar
ve Sorumluluklar

Girkan Sert




13:40-14:30 Ara

14:30-16:20 Katilimci Deneyimlerinin ve Egitim Selim Arpacioglu

programinin Degerlendirmesi, Geri bildirim Etkinligi
Murat Yal¢in

Medine Yazici




